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Offene Supervisionsgruppe zum Thema , Das berufliche Ich starken*

Ihre Anliegen:

- Der Kontakt und die Arbeit mit Klienten oder Kollegen/Vorgesetzten machen Sie leer.
- lhre berufliche Energie ist verloren gegangen.
- Es fehlt Ihnen an Orientierung in gewissen Belangen.
- Sie moéchten den drei oben genannten Punkten vorbeugen.
- Sie wollen Ihre Kompetenzen in Seelenhygiene ausbauen.
- Reflektieren eigener beruflicher Erfahrungen ist Ihnen wichtig.
- Durch Erfahrungen der anderen Gruppenmitglieder wollen Sie dazulernen.
Ziel:
Die Supervisionsgruppe bietet im geschitzten Rahmen Zeit und Raum um sich mit Erfolgen und
Misserfolgen auseinanderzusetzen. Erfahrungen kénnen verarbeitet und losgelassen werden,
das Handlungsspektrum wird erweitert. Davon profitieren alle Beteiligten im Arbeitsalltag: Sie,
Ihre Klientinnen/Kundinnen, Ihre Kolleginnen, Ihre Vorgesetzten.
Gewinn:
Positiver Effekt ist die Starkung des Ich am Arbeitsplatz — zur Verankerung von Glick, Erfolg
und Wohlbefinden in lhrem Beruf.
Zielgruppe:
Personen, die in der Erwachsenenbildung, in sozialen Projekten oder in Einrichtungen des AMS
tatig sind.
Methoden:
Systemische, Gestaltberaterische, Kreative Methoden kommen zur Anwendung.
Termine 2012:
20.1.,2.3.,30.3.,4.5,16.,6.7.,10.8., 21.9,,9.11., 14.12.
jeweils Freitag von 18.00 Uhr — 19.45 Uhr

Kosten:

€ 28,-- pro Teilnehmerln und pro Termin
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Teilnehmeranzahl:

3 — 5 Personen

Leitung:

Regina Winter, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Zert. Sexual- und Paarberaterin,
Zert. Trainerin fur Berufsorientierung und Bildungsberatung

Anmeldung bei:

Regina Winter, 0650 / 59 50 818 oder office@propeople.at

Ort:

Praxis pro people — beratung . coaching . training . supervision fur beziehung und beruf

in 1100 Wien, Kurt-Tichy-Gasse 7/4, office@propeople.at, www.propeople.at

Voraussetzung:

Der Einstieg in die Gruppe — nach vorheriger Riicksprache — ist fortlaufend mdglich, sofern ein
Platz frei ist. Wenn Sie teilnehmen mochten, ersuche ich um lhre Kontaktaufnahme
unter 0650 / 59 50 818 oder office@propeople.at

Nach Anmeldung ist der gewahlte Termin verbindlich.

Die Anwesenheit kann telefonisch bis 24 Std. vor dem Termin kostenfrei abgesagt werden. Bei

Absagen innerhalb von 24 Std. wird das Honorar verrechnet.
- Holen Sie sich bei mir Unterstitzung auf dem Weg zur Starkung lhres beruflichen Ich
und verankern Sie Glick, Erfolg und Wohlbefinden in Ihrem Leben.

- Bitte kontaktieren Sie mich, ich freue mich Sie kennen zu lernen!
Ihre Regina Winter, 0650 / 59 50 818 oder office@propeople.at
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